
1 

 
                                                                                               



2 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«МОРТОВСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»  

Елабужского муниципального района Республики Татарстан    

на 2020 - 2021 учебный год. 

         Учебный план на 2020 – 2021 учебный год МБОУ «Мортовская основная  

общеобразовательная школа» Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

разработан  на основе: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273ФЗ; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.12.2010 №1897); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренной решением Федерального методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 г.№1/15; 

 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015г. № 1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года № 373»  (Зарегистрировано в Минюсте России 

02.02.2016 № 40936), Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 

 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1578 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 09.02.2016 N 41020) 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1015; 

 Приказ МО и Н РФ от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Письма Минобрнауки РФ от 08.10.2010 N ИК-1494/19 "О введении третьего часа 

физической культуры" (вместе с "Методическими рекомендациями о введении 

третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации") 

 СанПиН 2.4.2.2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 №189); 

 Постановления Главного государственного врача РФ от 24 ноября 2015 г. 381 «О 

внесении изменений №3 СанПиН2,4.2.2821-10     «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях» 
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 Постановления Главного государственного врача РФ от 4.07 2014 г. №41 «Об 

утверждении СанПиН2,4.4.31-72-14     «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы  образовательных 

организации дополнительного образования детей»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от 04.07.2014 №41) 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009г. №373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 

17785); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.06.2009 

№373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного  

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Мортовская основная общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 

района Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №, от 

 Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Мортовская основная общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 

района Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №, от    

            Обязательная нагрузка обучающихся по всем классам и уровням обучения не 

превышает предельно допустимую (максимальную). Язык обучения – татарский, 

иностранный язык – английский, второй иностранный язык - немецкий. 

            Обучение ведется по  Федеральному перечню учебников, рекомендованных и 

допущенных к использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. 

            Освоение образовательной программы, в том числе отдельный части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном МБОУ «Мортовская основная 

общеобразовательная   школа» ЕМР РТ (приложение 1). 

 В рамках изучения учебного предмета ОРКСЭ в 4 классе по заявлению родителей 

(законных представителей) обучающихся изучается  модуль «Основы религиозных культур и 

светской этики» в объеме 1 часа в неделю.  

 

Начальное общее образование (1-4 кл.) 

 

           Учебный план 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоение 

образовательных программ начального общего образования. 

         Обучение в 1-ом классе в соответствии в СанПиН 2.4.2. 2821-10 организуется в первую 

смену при пятидневной неделе и дополнительными недельными каникулами в середине 

третьей четверти и осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии в сентябре, октябре – по три урока в день по 35 минут каждый, в ноябре– 

декабре по четыре урока по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми 
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прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, 

декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь – май) по 

четыре урока и один день по 5 уроков по 40 минут каждый. Обучение проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.   Продолжительность 

уроков во 2 – 4 классах – 40 минут.  

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2- 4 классы – 34 учебные 

недели.  Предметная  область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 

изучение  в 1-4 классах   предмета «Русский  язык»  с учебной нагрузкой  2 часа в неделю в 

1-классе,  5 часов в неделю во 2 классе, 3 часа в неделю в 3-классе, 4 часа в неделю в 4-

классе; предмет  «Литературное  чтение»  с учебной нагрузкой  по 2 часа в неделю в каждом 

классе. Предметная область «Родной  язык и литературное чтение на родном языке» 

предмета «Родной язык»  с учебной нагрузкой  3 часа в неделю в 1-классе, 3 часа в неделю во 

2-классе,4 часа в неделю в 3-классе, 3 часа в неделю в 4-классе; предмет  «Литературное 

чтение на родном языке» с учебной нагрузкой по 2 часа в неделю в каждом классе.  

Предметная  область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» с 1 по 4 класс в объёме 4 часовой недельной нагрузки в 1, 2, 4 классах. 

 Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

интегрированным учебным предметом «Окружающий мир», который изучается  с учебной 

нагрузкой  по 2 часа в неделю в 1-4 классах. 

Предметная область  «Искусство» представлена предметами «Музыка» и  

«Изобразительное искусство»,    которые изучаются в 1-4 классах с нагрузкой по 1 часу  в 

неделю каждый предмет.  

 Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология», который 

изучается с учебной нагрузкой  по одному часу в неделю в каждом классе.  

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» с 3 часовой недельной нагрузкой в 1-4 классах. 

    Один час компонента образовательного учреждения во 2  классе передан на изучение 

русского языка, Обучение ведется по учебнику «Русский язык», Л.Ф. Климанова, 

«Просвещение», Москва, 2012 г. 

Один час компонента образовательного учреждения в 3  классе передан на изучение 

математики, Обучение ведется по учебнику «Математика», авторы Г.В.Дорофеев, 

Т.Н.Миракова «Просвещение», Москва, 2013 г. 

         Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как художественные, 

культурологические, филологические, сетевые сообщества, школьные спортивные кружки, 

конференции, олимпиады, военно-патриотические соревнования, экскурсии, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. При организации 

внеурочной деятельности обучающихся используются возможности организаций 

дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для продолжения 

внеурочной деятельности используются возможности летнего оздоровительного лагеря. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов обучающихся в соответствии с основными образовательными 
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программами образовательной организации, создание условий для проявления и развития 

детьми своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций. В рамках внеурочной деятельности в 1 классе ведётся 

предмет «Иностранный язык» в количестве 1 часа в неделю.  
          

Основное общее образование  

 

        Учебный план для 5, 6, 7, 8, 9 классов разработан  в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС 

ООО). Продолжительность учебного года для 5,6,7,8 классов 35 учебных недель, в 9 классе – 

34 учебные недели. Продолжительность уроков 45 минут. 

Согласно примерному учебному плану основного общего образования учебный 

предмет «Биология» изучаются в 5, 6, 7 классах каждый в объеме 1 часа в неделю, в 8 и 9 

классах – по 2 часа в неделю. Учебный предмет «География» изучается в 5,6 классах в 

объеме 1 часа в неделю, а в 7, 8, 9 классах – по 2 часа в  неделю. Учебный предмет 

«Обществознание» изучается в 6,7, 8, 9 классах в объеме 1 часа в неделю. 

  Учебный предмет «Русский язык» изучается  в 5 классе в объеме 5 часов в неделю, в 6 

классе 6 часов в неделю, в 7 классе 4 часа в неделю, в 8 классе  3 часа в неделю, в 9 классе 3 

часа в неделю. На изучение учебного предмета «Литература» в 5, 6, 9 классах отводится по 3 

часа в неделю, в 7 и 8 классах – по 2 часа в неделю.  

Учебный предмет  «Иностранный язык (английский)» с 5 по 9 классы преподается в 

объеме 3-х часов в неделю. Второй иностранный язык (немецкий) изучается в 9 классе в 

объеме 1 часа в неделю. 

          В учебном плане изучение родного языка и литературы осуществляется в обязательной 

части учебного плана  предметной области «Родной язык» и «Родная литература» по пятому 

варианту примерной программы, одобренной решением  федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол 08.04. от 2015 года № 1/15.  

Учебный предмет «Родной язык» преподается в 5 классе в объёме  3часа в неделю, в 

6, 7, 8, 9 классах по 2 часа в неделю. Предметная область «Родная литература» в 5, 6,7 ,8, 9 

классах по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» изучается с 5 по 8 классы  по 1 

часу в неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается с 5 по 7 классы  по 

1 часу в неделю. 

На предмет «Технология» в 5, 6, 7, 8 классах отведено по 2 часа в неделю, в 9 классе – 

1 час в неделю. Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в 

неделю: в 5, 7, 8, 9 классах  по одному часу из   части учебного плана, формируемого 

участниками образовательного процесса, в 6-классе из предметной области «Родной язык и 

литература». В 7 классе  1 час из   части учебного плана, формируемого участниками 

образовательного процесса, передан  на изучение предмета «История Елабуги».  

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования отведено по 1 часу в неделю в 8 и 9 классах. 

Часть традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной 

службы, изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Недельная нагрузка учебных предметов обязательной части в 5 классе не превышает 

32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7классе -35 часов, в 8 классе – 36 часов.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования с 1 сентября 

2015 года обеспечивает знания основных норм морали, культурных традиций народов 
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России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета 

ОРКСЭ начальной школы. Предметная область ОДНКНР реализовывается через включение 

в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей)   других   предметных   областей,   тем,   содержащих   вопросы   духовно-

нравственного воспитания (родной (татарский) язык и родная (татарская) литература, русский 

язык и литература, обществознание, искусство, музыка и т.д.); включение   занятий   по   

предметной   области   ОДНКНР   во   внеурочную деятельность   в   рамках   реализации   

Программы   воспитания   и   социализации обучающихся. 

  Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах как художественные, культурологические, 

филологические, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно¬-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 
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                                                     Учебный план для 1-4 классов 

МБОУ «Мортовская основная  общеобразовательная школа» ЕМР РТ 

на 2020/2021 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Классы 

1 класс 2 класс 
3 

класс 

4 

класс 
Всего 

Количество часов в неделю 

 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 4 3 4 14 

Литературное чтение 1 2 2 2 7 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 3 3 4 3 13 

Литературное чтение 

 на родном языке 

2 2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание, 

естествознание 

Окружающий мир  

Обществознание, 

естествознание 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

Русский язык 

Математика  

- 

- 

1 

1 

1 

 

1 

 2 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Итого за уровень начального общего образования      
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Учебный план для 5, 6, 7, 8, 9  классов 

МБОУ «Мортовская основная  общеобразовательная школа» ЕМР РТ  

на 2020/2021 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 5 

класс 

6 класс 7 класс 8  

класс 

9 

класс 

Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и литература 
Родной язык 3 2 2 2 2 

Родная литература 2 2 2 2 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

 
Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 32 33 34 36 36 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

История Елабуги 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Итого за уровень основного общего образования 1120 1155 1225 1260 1224 
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                                                                                                                Приложение №1  

к учебному плану на 2020-2021 учебный год 

 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 Класс  

Предмет 1 2 3 4 

Начальный уровень образования 

Русский язык КО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Литературное чтение КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родной (татарский)  язык КО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Литературное чтение на родном 

(татарском) языке 

КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Иностранный язык  КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   КР/ГО 

Музыка КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Изобразительное искусство КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Технология КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Физическая культура КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

  

          

              Условные обозначения: 

                - ДЗ – диктант с грамматическим заданием 

                - ГО – годовая оценка 

                - КО- качественная оценка 

       - КР – контрольная работа 
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Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условные обозначения: 

                -ДЗ – диктант с грамматическим заданием 

                -ГО – годовая оценка 

                -КР – контрольная работа 

                 
 

 

 

Предмет 
Классы 

 5 6 7 8 9 

Основной и средний уровни образования 
Русский язык ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Литература КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родной (татарский) 

язык 

ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Родна (татарская) 

литература 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    КР/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО    

Алгебра   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Геометрия   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Информатика  и ИКТ   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

История КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Обществознание КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

География КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Физика   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Астрономия      

Химия    КР/ГО КР/ГО 

Биология КР/ГО КР/ГО ДЗ/ГО КР/ГО КР/ГО 

Искусство (музыка) КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО  

Искусство (ИЗО) КР/ГО КР/ГО ДЗ/ГО КР/ГО  

Технология КР/ГО КР/ГО КР/ГО ДЗ/ГО  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   КР/ГО КР/ГО 

Физическая культура КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 


